
届出番号
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商品名／届出者 表示しようとする機能性（抜粋、太字は機能性関与成分） 区分

K46
(6月26日)

クマ笹青汁　ＳＲ（えすあーる）　ｂ／ユニアル・ライフサイエンス
クマイザサ由来ホロセルロースには、便秘傾向の方の便の状態（便の臭い）を整え、お通じ（排便回数）を改善することでお腹の
調子を整える機能が報告されています。

その他加
工食

K47
(6月26日)

アイケアルテイン／ニナファームジャポン
ルテイン・ゼアキサンチンには、目の黄斑部の色素量を増やす働きがあり、ブルーライト光の刺激からの保護や、コントラスト感度
(ぼやけの軽減によりくっきり見る力)を改善する機能があることが報告されています。

サプリ

K48
(6月26日)

アスタキサンチン×目／元気生活
アスタキサンチンには目のピント調節機能を維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な目の疲労感を軽減し、目の
使用による肩や腰の負担を和らげる機能が報告されています。

サプリ

K49
(6月27日)

セブンプレミアム　ゼロコーラトリプル／アサヒ飲料 ＧＡＢＡには、仕事や勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労感を緩和する機能が報告されています。
その他加

工食

K50
(6月30日)

万田発酵のイチョウ葉ライフ／万田発酵
イチョウ葉由来フラボノイド配糖体及びイチョウ葉由来テルペンラクトンは、健常な中高年者の加齢によって低下する、認知機能
の一部である記憶力（日常生活で見聞きした情報を覚え、思い出す力）の精度や判断の正確さを向上させることが報告されていま
す。

サプリ

K51
(6月30日)

肌潤セラミドａ／ミカレア
パイナップル由来グルコシルセラミドは、肌が乾燥しがちな方の肌の潤い（水分）を逃がしにくくし、肌のバリア機能（保湿力）を高
めることが報告されています。

サプリ

K52
(7月2日)

アクティボディ顆粒ｆ／丸善製薬
3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA）は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪、腹部総脂肪）とウエス
ト周囲径を減らす機能が報告されています。

サプリ
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