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K96
(7月28日)

ＳＡＮＫＹＯ（サンキョウ）アスタキサンチン＆視力／三協
アスタキサンチンは、目のピント調節機能を維持し、パソコンやスマートフォンの使用による一時的な目の疲労感を緩和する機能や
目の使用による肩や腰の負担を和らげる機能が報告されています。また、パソコンやスマートフォンの使用における中高年の方の視
力の維持をサポートする機能が報告されています。なお、近視や遠視などの屈折異常を改善するものではありません。

サプリ

K97
(7月28日)

ブレインビフィズスヨーグルト　ドリンクタイプ／森永乳業
ビフィズス菌MCC1274は、健常な中高年の方の加齢に伴い低下する認知機能の一部（記憶力※、空間認識力）を維持する働きが
報告されています。
※記憶力とは、見たり聞いたりした内容を記憶し、思い出す力のことです。

その他加
工食

K98
(7月28日)

Ｐｒｏｔｅｉｎ　ＧＡＢＡＲ（プロテインギャバ－）リラックスａ（エ－）　２０２
０／オリザ油化

GABAには仕事や勉強などによる一時的な精神的ストレスや疲労感の緩和およびリラックスさせる機能があることが報告されていま
す

その他加
工食

K99
(7月28日)

ダージリンエキスパウダーＧＡ／佐藤食品工業 没食子酸には、BMIが高めの方の内臓脂肪を減少させる機能があることが報告されています。
その他加

工食
K100

(7月28日)
森永マミー　９００ｍｌ／森永乳業 ラクチュロースは、ビフィズス菌を増やすことで腸内環境を整える機能が報告されています。

その他加
工食

K101
(7月28日)

ＰｈａｒｍａＧＡＢＡ　ＳＨ２８‐ｂ（ファーマギャバ　エスエイチ２８　ビー）
／ファーマフーズ

GABAには事務的作業による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。 サプリ

K102
(7月28日)

ＰｈａｒｍａＧＡＢＡ　ＳＨ‐ｂ（ファーマギャバ　エスエイチ　ビー）／
ファーマフーズ

GABAには事務的作業による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する機能があることが報告されています。 サプリ

K103
(7月28日)

ＰｈａｒｍａＧＡＢＡ　ＳＨ‐Ｓ（ファーマギャバ　エスエイチ　エス）／
ファーマフーズ

GABAには事務的作業による一時的な精神的ストレスを緩和する機能があることが報告されています。 サプリ

K104
(7月10日)

ＥＧ（イージー）ビューティー／大関
エチルα-D-グルコシド（α-EG）には、加齢に伴い肌の弾力が低下している方の手肌の弾力を維持し、肌の健康に役立つ機能が
報告されています。

その他加
工食

K105
(7月25日)

サラシア１００ほうじ茶／小林製薬
サラシア由来ネオコタラノールには、食後血糖値が高めの方の炭水化物の一部である糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇を抑え
る機能があることが報告されています。

その他加
工食

K106
(7月29日)

生活習慣が気になり始めた方の健康緑茶／大正製薬
難消化性デキストリン（食物繊維）には、食後血糖値の上昇を抑制する機能があることが報告されています。また、食後血中中性
脂肪値の上昇を抑制する機能があることが報告されています。さらに、おなかの調子を整える機能があることが報告されています。
ヒハツ由来ピペリンには、血圧が高めの方の血圧を下げ、正常な血圧を維持する機能があることが報告されています。

その他加
工食

K107
(7月29日)

秋冬番茶ＧＯＬＤ（ゴールド）／宇治田原製茶場
難消化性デキストリン（食物繊維）には、食事から摂取した糖の吸収をおだやかにすることにより、食後の血糖値の上昇をおだやか
にすることが報告されています。また、食事から摂取した脂肪の吸収をおさえるため、食後の血中中性脂肪の上昇をおだやかにする

ことが報告されています。

その他加
工食

K108
(7月30日)

コレスヘルスプラス／エクセレントメディカル オリーブ由来ヒドロキシチロソールは抗酸化作用により、血中のLDLコレステロールの酸化を抑制させることが報告されています。 サプリ

K109
(7月308日)

バナバエキスタブレットＩＣ（アイシー）／岩瀬コスファ バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が報告されています。 サプリ

K110
(7月30日)

ビヒダスヨーグルト　Ｗのビフィズス菌／森永乳業
本品に含まれるビフィズス菌BB536とビフィズス菌MCC1274にはBMIが高めな人のおなかの脂肪（腹部総脂肪、内臓脂肪）を減ら
す機能が、ビフィズス菌BB536には生きて大腸に届き、腸内環境を整える機能が報告されています。

その他加
工食

K111
(7月30日)

パインファイバーＧＮ（ジーエヌ）／松谷化学工業
難消化性デキストリン（食物繊維）には糖の吸収を抑えて食後の血糖値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されていま
す。

その他加
工食

K112
(7月30日)

バナバタブレットＭ／東洋新薬
バナバ葉由来コロソリン酸は、軽い負荷のかかる日常的な運動と併用することで、中高年の方の加齢に伴い低下する筋肉量の維
持に役立つ機能が報告されています。

サプリ
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