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K366

(9月30日)

カネカＱ１０果実グミうる肌＆ストレスケア（ピンクグレープフルーツ

味）ａ／カネカ食品

還元型コエンザイムQ10には、健康な女性の肌のターンオーバーを維持する機能や肌のうるおいを保つのに役立つ機能、一過性

のストレスを感じている方の一時的なストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

その他加

工食
K367

(9月30日)
カネカＱ１０果実グミうる肌＆ストレスケア（ピンクグレープフルーツ
味）ｂ／カネカ食品

還元型コエンザイムQ10には、健康な女性の肌のターンオーバーを維持する機能や肌のうるおいを保つのに役立つ機能、一過性
のストレスを感じている方の一時的なストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

その他加
工食

K368
(9月30日)

シン・ルテイン・ゼアキサンチン　メモリー／BIO　ACTIVES
JAPAN

ルテイン、ゼアキサンチンは年齢とともに低下する認知機能の一部である判断力（変化する状況に応じて適切に対処したり、推論し
たりする能力）、注意力（一つのことに集中したり、複数の物事に注意を向けられる能力）を維持することが報告されています。

サプリ

K369
(9月30日)

オリザ　ヘルシーコーヒー　ａ（エー）　２０２０／オリザ油化
コーヒー由来クロロゲン酸類には食後の血糖値上昇を緩やかにする機能、肥満気味の方のお腹の脂肪（上腹部内臓脂肪）や体重
の減少を助け、高めのBMIの改善に役立つ機能が報告されています。

サプリ

K370
(9月30日)

ターミナリアベリリカタブレットＦ／東洋新薬
ターミナリアベリリカ由来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑え、食後の中性脂肪や血糖値の上昇をおだやかに
する機能、肥満気味な方のお腹の脂肪（内臓脂肪と皮下脂肪）とBMIを減らすのを助ける機能が報告されています。

サプリ

K371
(9月30日)

Ｏｌｉｖｅ　Ｐｏｗｅｒ（オリーブパワー）／日本予防医学研究所
マスリン酸は、日常的な運動との組合せにより、健康なミドル・シニアの、加齢に伴い低下する筋肉量の維持に役立つことが報告さ
れています。

サプリ

K372
(10月1日)

免疫酢酸菌／ロッツ
酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)は、pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことと、
花粉、ホコリ、ハウスダストなどによる鼻の不快感を軽減することが報告されています。

サプリ

K373
(10月1日)

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルトα　ドリンクタイプ　やさしい甘さ＜低
脂肪＞／江崎グリコ

ビフィズス菌BifiX（B. lactis GCL2505）とイヌリン（食物繊維）には、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝の一部である安静
時のエネルギー消費の向上をサポートする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪と体脂肪の低減をサポートする機能が報告されていま
す。

その他加
工食

K374
(10月1日)

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルトα　ドリンクタイプ　やさしい甘さ／江
崎グリコ

ビフィズス菌BifiX（B. lactis GCL2505）とイヌリン（食物繊維）には、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝の一部である安静
時のエネルギー消費の向上をサポートする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪と体脂肪の低減をサポートする機能が報告されていま
す。

その他加
工食

K375
(10月1日)

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルトα　ドリンクタイプ　甘くない砂糖不
使用＜低脂肪＞／江崎グリコ

ビフィズス菌BifiX（B. lactis GCL2505）とイヌリン（食物繊維）には、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝の一部である安静
時のエネルギー消費の向上をサポートする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪と体脂肪の低減をサポートする機能が報告されていま
す。

その他加
工食

K376
(10月1日)

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルトα　やさしい甘さ＜低脂肪＞／江崎
グリコ

ビフィズス菌BifiX（B. lactis GCL2505）とイヌリン（食物繊維）には、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝の一部である安静
時のエネルギー消費の向上をサポートする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪と体脂肪の低減をサポートする機能が報告されていま
す。

その他加
工食

K377
(10月1日)

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルトα　甘くない砂糖不使用＜低脂肪＞
／江崎グリコ

ビフィズス菌BifiX（B. lactis GCL2505）とイヌリン（食物繊維）には、BMIが高めの方の日常のエネルギー代謝の一部である安静
時のエネルギー消費の向上をサポートする機能、BMIが高めの方の内臓脂肪と体脂肪の低減をサポートする機能が報告されていま

す。

その他加
工食

K378
(10月1日)

Ｆｕｎｉｍ（ファニム）／日本ケミスト
酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報
告されています。

サプリ

K379
(10月1日)

Ｉ－ｍｍｕｎｉ－Ｏｎ（アイムオン）／日本ケミスト
酢酸菌GK-1(G. hansenii GK-1)はpDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、健康な人の免疫機能の維持に役立つことが報
告されています。

サプリ

K380
(10月1日)

還元型コエンザイムＱ１０（キューテン）／三生医薬
還元型コエンザイムQ10には、一過性のストレスを感じている方の起床時の疲労感の軽減に役立つ機能や睡眠の質の向上（ぐっす
り眠れること、眠りが深いこと、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能、一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが
報告されています。

サプリ

K381
(10月1日)

還元型コエンザイムＱ１０（キューテン）ａ／三生医薬
還元型コエンザイムQ10には、一過性のストレスを感じている方の起床時の疲労感の軽減に役立つ機能や睡眠の質の向上（ぐっす
り眠れること、眠りが深いこと、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能、一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが
報告されています。

サプリ

K382
(10月1日)

還元型コエンザイムＱ１０（キューテン）ｂ／三生医薬
還元型コエンザイムQ10には、一過性のストレスを感じている方の起床時の疲労感の軽減に役立つ機能や睡眠の質の向上（ぐっす
り眠れること、眠りが深いこと、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能、一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが
報告されています。

サプリ

K383

(10月1日)

わたしのチカラ　Ｑ１０ヨーグルト　うる肌ケア　ドリンクタイプ／カネ

カ食品

還元型コエンザイム Q10 には、健康な女性の肌のターンオーバーを維持する機能や肌のうるおいを保つ機能、一過性のストレス

を感じている方の一時的なストレスの軽減に役立つ機能があることが報告されています。

その他加

工食

K384
(10月1日)

わたしのチカラ　Ｑ１０ヨーグルト　うる肌ケア　　睡眠　ドリンクタイ
プ／カネカ食品

還元型コエンザイム Q10 には、健康な女性の肌のターンオーバーを維持する機能や肌のうるおいを保つ機能、一過性のストレス
を感じている方の睡眠の質の向上（ぐっすり眠れること、眠りが深いこと、睡眠中に目が覚めないことなど）に役立つ機能があること
が報告されています。

その他加
工食

K385
(10月1日)

「ブレンディ」マイボトルスティック　いいこと毎日　ブレンド茶／味
の素AGF

イソマルトデキストリン（食物繊維）には、食事由来の糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をおだやかにする機能、食後の血中中
性脂肪値が高めの方の食後血中中性脂肪値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

その他加
工食

K386
(10月1日)

「ブレンディ」マイボトルスティック　いいこと毎日　ブレンド茶　Ｂ／
味の素AGF

イソマルトデキストリン（食物繊維）には、食事由来の糖の吸収を抑え、食後血糖値の上昇をおだやかにする機能、食後の血中中
性脂肪値が高めの方の食後血中中性脂肪値の上昇をおだやかにする機能があることが報告されています。

その他加
工食

K387
(10月1日)

スルフォラファン　Ｈｙｂｒｉｄ（ハイブリッド）／モノコーポレーション
スルフォラファングルコシノレートには、健康な中高齢者の健常域でやや高めの血中ALT値を下げることが報告されています。（血
中ALT値は、肝臓の健康状態を示すマーカーの一つです。）

サプリ

K388
(10月1日)

ＭＣＴ（エムシーティー）ポテトコンソメ風味／おやつカンパニー
中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)はＢＭＩが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲径の減少、体脂肪
や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

その他加
工食
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