
届出番号
(提出日)

表示しようとする機能性（抜粋、太字は機能性関与成分） 区分

K843

(1月8日)
バニリン酸のちから／野田食菌工業 バニリン酸は、肌が乾燥しがちな40代以上の方の肌の潤いを維持する機能があることが報告されています。 サプリ

K844

(1月8日)
桃屋のいつもいきいき＋プラス脳／桃屋

抗酸化作用を持つ熟成にんにくエキス(指標成分:S-アリルシステイン､アルギニン)が含まれますので、年齢とともに低下す

る認知機能の一部である視覚的な記憶力※を維持する機能があります。※視覚的な記憶力とは、人の顔や、どこに何を置

いたか、戸締りしたか、その日見たことや行った場所を人に伝えられるなど、自分が見た図形の位置、形、向きなどを正

確に認識し、一時的に記憶して、それを後から呼び起こす力であり、図形や空間的表現の処理能力のことをいいます。

その他加

工食

K845

(1月8日)
桃屋のいつもいきいき記憶ケア／桃屋

抗酸化作用を持つ熟成にんにくエキス(指標成分:S-アリルシステイン､アルギニン)が含まれますので、年齢とともに低下す

る認知機能の一部である視覚的な記憶力※を維持する機能があります。※視覚的な記憶力とは、図形や空間的表現の処理

能力のことをいいます。

その他加

工食

K846

(1月8日)
桃屋のいつもいきいき認知プラス／桃屋

抗酸化作用を持つ熟成にんにくエキス(指標成分:S-アリルシステイン､アルギニン)が含まれますので、年齢とともに低下す

る認知機能の一部である視覚的な記憶力※を維持する機能があります。※視覚的な記憶力とは、図形や空間的表現の処理

能力のことをいいます。

その他加

工食

K847

(1月8日)
えがお　尿酸退散Ａ（エー）／えがお ルテオリンは、尿酸値が高めな方の尿酸値を下げる機能があることが報告されています。 サプリ

K848

(1月8日)
生きて腸まで届く乳酸菌ＧＯＬＤ（ゴールド）ａ／エーエフシー

有胞子性乳酸菌（Heyndrickxia coagulans SANK70258）は、生きて腸まで届き、腸内環境を整えることで便通を改善す

る機能が報告されています。
サプリ

K849

(1月8日)

ＨＥＲＡＳＵ（ヘラス）２／キューオーエル・ラボラトリー

ズ

3-(4-ヒドロキシ-3-メトキシフェニル)プロピオン酸（HMPA） は、BMIが高めの方の腹部の脂肪（内臓脂肪）とウエスト

周囲径を減らす機能、LDLコレステロールが高めの方のLDLコレステロールや総コレステロールを下げる機能、継続摂取

により食後血糖値が高めの方の食後に上昇する血糖値を元に戻しやすくする機能が報告されています。

サプリ

K850

(1月8日)
ＳＵＲＩＭＹＣＯＦＦＥＥ（スリミーコーヒー）／リフレ

エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値

の改善に役立つことが報告されています。バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能が

報告されています。

その他加

工食

K851

(1月8日)
腸と肌においしい大麦若葉青汁／太田胃散

大麦若葉由来食物繊維には、腸内環境を改善する（善玉菌である酪酸菌・乳酸菌を増やす）機能と、肌の潤いを維持して

肌の健康を守るのを助ける機能が報告されています。

その他加

工食

K852

(1月8日)

グルコサミンゼリーＮＡｒ（エヌエーアール）／アイビー化

粧品
Ｎ－アセチルグルコサミンは、歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。 サプリ

K853

(1月9日)
すてスリム／MEIJI

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする作用によ

り、BMIが高めの方の腹部の脂肪を減らす機能があることが報告されています。
サプリ

K854

(1月9日)
クリアビオ／TK製薬

Enterococcus faecalis KH2株 (ナノ型乳酸菌nEF) は、便秘気味の方の腸内の酪酸産生菌の割合を増加させることにより

腸内環境を改善し、便通改善に役立つことが報告されています。
サプリ

K855

(1月9日)
トリプルスマート／ファイン

イヌリンは糖の吸収を抑えることで、食後の血糖値の上昇を抑制する機能が報告されています。 エラグ酸は肥満気味の方

の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし、高めのBMI値を改善する機能が報告さ

れています。植物性乳酸菌K-1（L.casei 327）はお通じを改善する機能が報告されています。

サプリ

K856

(1月9日)
Ｈｅａｌｌ　Ｓｌｉｍ（ヒールスリム）／サンテミナ

GABAには、仕事や勉強などによる一時的・精神的なストレスや疲労感を軽減すること、睡眠の質（眠りの深さ、すっきり

とした目覚め）を向上する機能があることが報告されています。エラグ酸には、肥満気味の方の体脂肪、体重、ウエスト

周囲径、内臓脂肪の減少をサポートし、高めのBMI値の改善に役立つ機能があることが報告されています。

サプリ

K857

(1月9日)
雪国えりんぎ／ユキグニファクトリー

エルゴチオネインには、継続的な摂取により、中高年の方の認知機能の一部である記憶力（人や物の名前などを記憶し、

後から呼び起こす能力）及び注意力（物事に対して注意を集中して持続させる能力）を維持する機能があることが報告され

ています。

生鮮

K858

(1月9日)
イヌリンＴＧ（ティージー）／フジ日本 イヌリンは血中中性脂肪を下げることが報告されています。

その他加

工食

K859

(1月9日)
ＳＬＡＬＩＮ＋（スラリン　プラス）／ヘルシープラス

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMI が高めの方の腹部の脂肪を減らす機能、日常活動時のエネルギー

代謝において、脂肪を消費しやすくする機能、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力

を維持する機能がある事が報告されています。

サプリ

K860

(1月9日)
歩く力×燃やす力／ヘルシープラス

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンは、BMI が高めの方の腹部の脂肪を減らす機能、日常活動時のエネルギー

代謝において、脂肪を消費しやすくする機能、年齢とともに低下する脚の筋力に作用することにより、中高年の方の歩く力

を維持する機能がある事が報告されています。

サプリ

K861

(1月9日)
エラグ酸黒酢飲料／メロディアン

エラグ酸は肥満気味の方の体重、体脂肪、血中中性脂肪、内臓脂肪、ウエスト周囲径の減少をサポートし高めのBMI値の

改善に役立つことが報告されています。

その他加

工食

K862

(1月9日)
黒酢飲料エラグ酸／メロディアン エラグ酸は肥満気味の方の体重、内臓脂肪の減少をサポートし高めのBMI値の改善に役立つことが報告されています。

その他加

工食

K863

(1月13日)
リファリカバリークロズ／MTG

酢酸には、日常生活で生じる運動程度(5～6METs)の一時的な疲労感を軽減する機能、肥満気味の方の内臓脂肪を減少させ

る機能があることが報告されています。

その他加

工食

K864

(1月13日)
ⅮＮＧ（ディーエヌジー）／DAIYAMOND LIFE

バナバ葉由来コロソリン酸は、健常な方の高めの空腹時血糖値を下げる機能、食後血糖値の上昇を抑える機能が報告され

ています。
サプリ

K865

(1月13日)
国産桑の葉茶１００％／玉露園 桑の葉由来イミノシュガーは食事に含まれる糖の吸収を抑えて、食後に上がる血糖値を抑える機能が報告されています。

その他加

工食

K866

(1月14日)
ウェルエイジ　プレミアムａ／ファンケル

キンミズヒキ由来アグリモール類が含まれるので、老化細胞（分裂が停止し、体内に蓄積する細胞）に働きかけることに

より、活気・活力の低下や疲れを感じやすい中高年の前向きな気分（生き生きする、積極的な気分、活気がわいてくる、

やる気）を維持する機能があります。また、日常生活における一時的な疲労感を軽減する機能があります。

サプリ

K867

(1月14日)

明治ヘモグロビンＡ１ｃ（エー・ワン・シー）対策ヨーグル

トドリンクタイプブルーベリー風味／明治

L. plantarum OLL2712株（MI-2乳酸菌）は、BMIが高めの健康な方の、健常域で高めのHbA1c（血糖コントロールの指

標）の低下をサポートすることが報告されています。

その他加

工食

K868

(1月14日)
ギャバＧＯＬＤ（ゴールド）ａ／エーエフシー GABAには、血圧が高めの方の血圧を低下させる機能があることが報告されています。 サプリ

K869

(1月15日)
三杯酢もずく／カネリョウ海藻

GABAには、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが報告されています。また、仕事や勉強による一時的な精神的

ストレスや疲労感を緩和する機能があることも報告されています。

その他加

工食

K870

(1月15日)
伍減豊緑茶／日本薬健

 コクム由来ガルシノール には、肥満気味の方の、お腹の脂肪（内臓脂肪、腹部総脂肪）や体脂肪を減らし、体重が減少す

るのを助け、高めのBMIが低下するのを助ける機能があることが報告されています。

その他加

工食

K871

(1月15日)
ＭＣＴ（エムシーティー）プロテインα／カインズ

中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）はBMIが高めの方の日常活動時の脂肪の燃焼を高めること、ウエスト周囲径の減

少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。

その他加

工食

K872

(12月26日)
ヤナギランタブレットＲ／東洋新薬

ヤナギラン由来エノテインＢは、睡眠の質の低下が気になる方の夜中の中途覚醒時間を減らす機能があると報告されてい

ます。
サプリ
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